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Driving in the Rain

SAFETY REMINDER

"Road Safety is a state of Mind, Accident is absence
of mind"

NOTES:

Driving in rain can be treacherous. The most
important thing for drivers to remember is to slow
down, because it takes longer to stop in wet weather.
In rainy conditions, pedestrians, animals, and other
obstacles are extremely hard to spot and even harder
to avoid. 
Follow these tips for driving safely in rain:

Before You Get on the Road 
If possible, do not drive during heavy
thunderstorms. Large flashes of lightning can
temporarily blind and disorient drivers, and high
winds and heavy rain can create deadly driving
conditions. 
Maintain proper tire pressure and tread, and
replace tires when needed. 
Replace old or brittle wiper blades.  
Turn your headlights on in rainy, gloomy, foggy, or
overcast conditions to help you see the road and
to help other drivers see you.

While You Are on the Road 
Slow down. The Federal Motor Carrier Safety
Administration advises reducing your speed by a
third on wet roads. 
Avoid hard braking if possible; instead, take your
foot off the accelerator and brake lightly to stop
the vehicle slowly. Be extra alert to brake lights
ahead of you. 
Try not to make sharp or quick turns. 
Maintain longer following distance. In wet
weather, increase the three-second rule. 
Stay toward the middle lanes – water tends to
pool in outside lanes. 
Watch out for places where floodwater collects,
such as low-lying roads next to streams, and dips
under rail or highway bridges.
 When you come to a flooded road, turn around –
don’t drown. Never drive through water if you can’t
see the ground through it, and avoid off-road
driving. Driving through deep water can also
damage a vehicle’s mechanical and electrical
systems.

Don’t follow large trucks or buses too closely; the
spray created by their large tires can reduce
visibility. 
Drive in the tracks of a vehicle ahead of you. 
Turn off cruise control. 

What to Do if You Hydroplane 
Hydroplaning – when tires lose contact with the road –
happens when the water in front of the tires builds up
faster than the vehicle’s weight can push water out of
the way. The water pressure causes the vehicle to rise
up and slide on a thin layer of water between the tires
and the road, putting you in danger of skidding or
drifting out of the lane. 
Three main factors contribute to hydroplaning: 
Vehicle speed. As you increase your speed, wet traction
is considerably reduced. Because hydroplaning can
result in a complete loss of traction and vehicle control,
you should always reduce speed when driving in wet
weather.
Water depth. The deeper the water, the sooner you will
lose traction. Even thin water layers can cause a loss of
traction, including at low speeds.
Tire tread depth. Tire experts can measure tread
depth with a special gauge, and recommend checking
tread depth every few months.

Watch the contours of the road, including fences,
trees, hedges, and buildings on the side of the
road ahead. If they appear to be unnaturally low,
slow down at once, because the road is probably
flooded. 

If you find yourself hydroplaning or skidding:
do not brake or turn suddenly;  
ease your foot off the gas until the vehicle slows and
you can feel traction on the road again; and  
turn your steering wheel in the direction of the skid.

Never drive beyond the limits of visibility. The glare of
oncoming lights, amplified by rain on the windshield,
can cause temporary loss of visibility and increase
driver fatigue.

As you recover control: 
gently straighten the wheels; and 
if you need to brake in an older vehicle, do it gently
with a light pumping action. If your vehicle has anti-
lock brakes, brake normally, because the vehicle’s
computer will mimic the pumping action.
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Conducir bajo la lluvia puede ser traicionero. Lo más
importante que deben recordar los conductores es
reducir la velocidad, ya que lleva más tiempo detenerse
cuando llueve. En condiciones de lluvia, los peatones, los
animales y otros obstáculos son extremadamente difíciles
de detectar y aún más difíciles de evitar.
Siga estos consejos para conducir con seguridad bajo la
lluvia:

Antes de salir a la carretera
Si es posible, no conduzca durante fuertes tormentas
eléctricas. Los relámpagos grandes pueden cegar y
desorientar temporalmente a los conductores, y los
fuertes vientos y las fuertes lluvias pueden crear
condiciones de manejo mortales.
Mantenga la presión y la banda de rodadura de los
neumáticos adecuadas, y reemplace los neumáticos
cuando sea necesario.
Reemplace las escobillas limpiaparabrisas viejas o
quebradizas.
Encienda las luces delanteras cuando llueva, esté
sombrío, con niebla o nublado para poder ver la
carretera y ayudar a que otros conductores lo vean a
usted.

Mientras estás en el camino
Desacelerar. La Administración Federal de Seguridad
de Autotransportes recomienda reducir la velocidad
en un tercio en carreteras mojadas.
Evite frenar bruscamente si es posible; en su lugar,
levante el pie del acelerador y frene ligeramente para
detener el vehículo lentamente. Esté más alerta a las
luces de freno delante de usted.
Trate de no hacer giros bruscos o rápidos.
Mantenga una distancia de seguimiento más larga. En
clima húmedo, aumente la regla de los tres segundos.
Manténgase en los carriles intermedios: el agua tiende
a acumularse en los carriles exteriores.
Esté atento a los lugares donde se acumula el agua de
la inundación, como las carreteras bajas junto a los
arroyos y los desniveles debajo de los puentes
ferroviarios o de carreteras.
Observe los contornos de la carretera, incluidas las
vallas, los árboles, los setos y los edificios a un lado
de la carretera. Si parecen ser anormalmente bajos,
disminuya la velocidad de inmediato, porque es
probable que el camino esté inundado.

Maneje en las huellas de un vehículo delante de usted.
Apague el control de crucero.
Nunca conduzca más allá de los límites de visibilidad.
El resplandor de las luces que se aproximan,
amplificado por la lluvia en el parabrisas, puede
causar una pérdida temporal de visibilidad y aumentar
la fatiga del conductor.

Qué hacer si vas en hidroavión
El hidroplaneo, cuando las llantas pierden contacto con la
carretera, ocurre cuando el agua frente a las llantas se
acumula más rápido de lo que el peso del vehículo puede
empujar el agua fuera del camino. La presión del agua hace
que el vehículo se eleve y se deslice sobre una fina capa de
agua entre las llantas y la carretera, lo que lo pone en
peligro de derrapar o salirse del carril.
Tres factores principales contribuyen al hidroplaneo:
Velocidad del vehículo. A medida que aumenta la
velocidad, la tracción sobre mojado se reduce
considerablemente. Debido a que el hidroplaneo puede
resultar en una pérdida total de tracción y control del
vehículo, siempre debe reducir la velocidad cuando maneje
en clima húmedo.
Profundidad del agua. Cuanto más profunda sea el agua,
antes perderá tracción. Incluso las capas finas de agua
pueden provocar una pérdida de tracción, incluso a bajas
velocidades.
Profundidad del dibujo del neumático. Los expertos en
llantas pueden medir la profundidad de la banda de
rodadura con un medidor especial y recomiendan
verificar la profundidad de la banda de rodadura cada
pocos meses.

No siga demasiado de cerca a los camiones o
autobuses grandes; el rocío creado por sus grandes
neumáticos puede reducir la visibilidad.

Si te encuentras hidroplaneando o patinando:
no frene ni gire bruscamente;
suelte el pie del acelerador hasta que el vehículo
disminuya la velocidad y pueda volver a sentir la
tracción en la carretera; y
gire el volante en la dirección del derrape.

A medida que recupera el control:
enderece suavemente las ruedas; y
si necesita frenar en un vehículo más viejo, hágalo
suavemente con una ligera acción de bombeo. Si su
vehículo tiene frenos antibloqueo, frene normalmente,
porque la computadora del vehículo imitará la acción
de bombeo.

"La seguridad vial es un estado mental, el accidente es
una ausencia mental"

Conducir bajo la lluvia
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